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Áherslur í námskrá

Kennari er 
leiðbeinandi/ 
greiðir götu 
nemenda

Nemandi er 
virkur, skapandi 
og tekur 
ákvarðanir

Nemandi er 
óvirkur
viðtakandi 
upplýsinga

Kennari miðlar 
upplýsingum

Sterk áhersla á 
þarfir og áhuga 
nemenda

Nokkur áhersla á 
þarfir og áhuga 
nemenda

Nokkur áhersla á 
faggreinakennslu

Sterk áhersla á 
faggreinakennslu

SAMFAGLEGT/SAMÞÆTT?
(Interdisciplinary)

„ÞVERFAGLEGT“
(Transdisciplinary)

FAGGREINAMIÐAÐ
(Disciplinary)

FJÖLÞÆTT
(Multidisciplinary)



En hvers konar náttúrufræðikennsla 
styður grunnþáttinn sjálfbærni?



III. Sjálfbærnivísindi
Lausnaleit

Samþætt nálgun
Hagnýtar rannsóknir

Nálgun byggð á gögnum og 
gagnrýnni greiningu

Stjórnunarmiðað

IV. Sjálfbærnimenntun
Geta til aðgerða

Þverfagleg nálgun
Rannsóknarsamstarf

„Ímynduð fræðigrein“

I. Náttúruvísindi og tækni
Vísindaleg leit að svörum

„Einangruð“ vísindi
Faggreinagrundað

Tengist vísinda-tækni-
samfélagi

II. Menntun til sjálfbærrar 
þróunar

Fjölþætt greinanálgun
Þemaverkefni (prójekt)
Tengt umhverfismennt

Sjálfbærni sem
meginregla

Sjálfbærni
sem úrræði

Náttúruvísindi
fyrir sérfræðinga

Náttúruvísindi
fyrir alla


