Sjalfbeerni og
visindi

Leikskolinn Hulduberg




Leikskolinn Hulduberg

Hulduberg Alfaberg

= |eikskolinn Hulduberg hefur = A deildinni eru 25 bérn
verid starfreektur fra arinu 1999 13 stulkur
" Sex deilda leikskoli 12 strakar

= Systkinabléndun (aldursblondun) = A deildinni starfa sex starfsmenn
a Ollum deildum

" Born & aldrinum tveggja til
fjogurra ara



Markmid

" Ad innleida sjalfbaerni og visindi inn i daglegt
starf leikskolans

® Undirmarkmid

Ad styrkja veika peetti i umhverfisstefnu
leikskblans

Ad systkinabldndun verdi enn meira
aberandi i daglegu starfi

Minnka fyrirfram akvedin verkefni fyrir
bornin

Nyta jurtagardinn meira



Rannsoknarspurning

" Yfirspurning:

Hvernig ma auka aherslu a sjalfbaerni og
visindi i leikskolastarfi?

" Undirspurningar:

Hvernig gengur ad vinna med sjalfbaerni
og visindi i aldursbldndudum hopum
barna?

Hvernig nytist kbnnunaradferdin til ad
vinna med sjalfbaerni og visindi?




Sjalfbaerni

,Sjalfbaerni snyst um ad hugsa um samspil
umhverfis, efnahags, samfélags og velferdar.

Algengasti skilningur & hugtokunum sjalfbaerni
og sjalfbaer proun felur i sér ad vid skilum
umbhverfinu til afkomendanna i ekki lakara

astandi en vid tokum vid pvi og vid leitumst vid

ad meeta porfum samtidar an pess ad skerda
moguleika komandi kynsloda til ad maeta

borfum sinum®



Leldir

Hjalparalfar

" Hopastarf
Kdnnunaradferdin
Pematengd vidfangsefni
Systkinablandad hépastarf
Flaeedandi hopastarf

® Visindahornio

" Moguleikar taekninnar



Hjalparalfar

" Hver hjalparalfur hefur sitt
hlutverk

TvO og tvo born vinna saman
0og eru mead eitt hlutverk i eina
viku i senn

" Hjalparalfarnir eru:
Vatnsalfur
Ljosalfur
Veduralfur
Umsjonaralfur

Endurvinnslualfur
Sorpalfur
Adstodaralfur



Vatnsalfur

" VOkvar plontur

" Passar ad vatnid inni a salerni
sé ekki ad renna ad opodrfu




Ljosalfur

" Passar upp a ad ljésin séu ekki
kveikt ad 6porfu




Umsjonaralfur

" Leggur a bord

® Segir bornunum hvad er i matinn og
bydur til bords

" Saekja meiri mat ef pess parf

" Steerofraedi




Veduralfur

= Segir til vedurs og hvernig
skal kleeda sig eftir vedri

= Skraning a vedrinu




Adstodaralfur

" Hjalpar vid tiltekt
Sopa
purrka af
Ganga fra
Ofl.




Endurvinnslualfur

= Skola fernur, smjordollur og
annad adur en pad fer i
endurvinnslukassann

" Teema kassana & fostudogum




Endurvinnslustddin inni & deild Endurvinnslustodin frammi
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Sorpalfur




Hopastarf

" Vidfangsefnin
Nattdran
" Haustid, veturinn og vorid til
hlidsjonar
Far- og stadfuglar
Likaminn
" Til ad auka likamsvitund
Neersamfelagio - Mosfellsbeer.
= Heimili barnanna
" Midbaer Mosfellsbaejar.




Konnunaraoferoin

= Kdnnunaradferdin
Til ad nalgast vidfangsefnid
Hvetja bornin til gagnrynnar hugsunar.

" Med kdnnunaradferdinni gefst bornunum
teekifeeri til ad reeda og rannsaka.

= Konnunaradferdin skiptist i prju stig og getur
ferlid tekio allt ad sex vikur.



Systkinablandad hopastarf

= Markmio

Systkinablandan myndi birtast
enn betur i starfi med
bornunum.

B Kostir

" Orodafordi yngstu barnanna
hefur aukist.

" Fjolbreyttnari hopastarf.

" Meiri samskipti vid allan
barnahopinn.

= Gallar

Floknara ad skipuleggja
timana.




Flaeedandi hopastarf

" Nokkur sveedi i bodi (ca. fjogur sveedi):
Baekur & bordinu tengdar vidfangsefninu

Apreifanlegur efnividur til ad kanna
vidfangsefnid nanar

Efnividur til ad tja reynslu sina (blad og
blyantur ofl. efnividur til skdpunar)

Vettvangsferdir — tengdar vidfangsefninu
0g nyta neersamfélagid

Frasogn fagadila/reynslusaga

Kanna vidfangsefnid i gegnum
veraldarvefinn

Ofl. sem bdrnunum dettur i hug



Visindahornid

" Lifreenn og olifreenn Urgangur i
Krukkum

Brauod
Pera
Plast

Tyggjo
" Tilraunabaekur

" Tilraunir

" Synishorn a moltun




Moguleikar taekninnar
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Takk fyr



